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Malgreé les immenses progres realises dans la lutte contre le VIH au niveau
mondial, les adolescentes et les jeunes femmes sont exposees de maniere
disproportionnee au risque de contracter de nouvelles infections par le VIH.
La pandémie de COVID-19 et les mesures de confinement qui en ont decoulé,
notamment la fermeture des établissements scolaires, prédisposent
davantage les adolescentes et les jeunes femmes au risque d'infection. Par
conséquent, les mesures politiques restent une necessité pour freiner la
propagation de la pandémie, tout en préservant les progres accomplis dans
la lutte contre le VIH chez les adolescentes et les jeunes femmes.

» En Afrique subsaharienne, bien que les adolescentes et les jeunes
femmes ne représentent que 10 % de la population, une nouvelle
infection a VIH sur cing survient chez ces dernieres.

» Le risque d'étre infecteé par le VIH est 5 a 14 fois plus éleve chez les
adolescentes et les jeunes femmes que chez leurs homologues de sexe
masculin.

» Les adolescentes et les jeunes femmes représentaient 1 nouvelle
infection a VIH sur 5 en Afrique subsaharienne en 2017.2

» La fermeture des établissements scolaires a eu un impact sur la
diffusion d'informations concernant I'education sexuelle au sein de ces
etablissements;

» Les interventions entre pairs planifiées, y compris les services ciblés de
dépistage du VIH ont ete perturbées;

» La distribution de préservatifs dans les établissements d'enseignement
supérieur a eté interrompue parce que les étudiants étaient a la maison ;

» Augmentation des grossesses, des mariages et des abandons scolaires
chez les adolescentes;

» Augmentation des cas de violence sexiste, principalement a I'encontre
des filles et des femmes, et
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» Les services de santé sexuelle et reproductive en direction des filles ne

constituaient pas une priorité sanitaire en raison des effectifs réduits.

INTERVENTIONSEK1 33

Livraison de téléviseurs intelligents aux établissements scolaires afin de
dispenser des enseignements sur la sexualité ;

Ouverture d'une ligne d'assistance téléphonique pour la dénonciation et
le counseling en matiere de violence sexiste ;

Utilisation des réseaux sociaux pour une mise a jour réguliere des
informations sur I'education sexuelle ;

Engagement de champions communautaires, tels que les chefs
traditionnels, pour sensibiliser fortement la population contre les
grossesses precoces et les mariages d'enfants;

Utilisation de camionnettes mabiles ou de motos pour distribuer des
produits tels que les préservatifs ;

Formation des travailleurs communautaires et des pairs éducateurs des
adolescentes et des jeunes femmes sur la COVID-19 et les services lies
au VIH.

Des transferts d'argent liquide pour les bénéficiaires afin de réduire la
vulnérabilité a certains comportements sexuels.
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